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VSEOBECNA USTANOVENI

Moravskoslezské liga mladeze v plavani s ploutvamirychlostnim pot&mi je sowZi klubovych druZstev
Svazu potaga Moravy a Slezska, z.s. Séit se veitech kolech bazénovych disciplin a jednom kole naé/o
vodk. Vysledek celého gmiku ligy je ugen sodtem bodového ohodnoceni kiule vSech uvedenych kolech.
Druzstva ktera obsadi prvri mista, postupuji do republikoveého Finale ligy deae, kde se utkaji s prvnimi
ttemi druzstvyCeské ligy mladeze.

1. Ugast

Druhého kola Moravskoslezské ligy mladeZze se mahigastnit zavodnici vedkovych kategoriich E, D a
C, ktei jsou ke dni ptadani souwze radnymicleny Svazu potafgt Moravy a Slezska, z.s. a maji platnou
sportovni registraci.

2. Prihlagky

Soupisy pihlaSek s uvedenimipmeni, jména, roku narozenikové kategorie &isel disciplin do nichz jsou
zavodnici pihlaSovani, je nutné zaslat nejpéjd do 8. 3. 2017 v elektronické podab na adresu
ivolorenc@lorenc.onmicrosoft.coma v kopii ha adrescochtanklub@email.cz

Casy pro nasazeni zavodnikio rozplaveb nevyplijte, budou fevzaty z péitatové evidence vykah za
obdobi od 1. 1. 2016.

3. Prezentace
Prezentace bude probihat v sobotu 11. 3. 2017afid® 8.45 hodin ve vestibulu Rel&réo centra dar
nad Sazavouww.bazen-zdar.9z Fi prezentaci fedloZi vedouci vypravy tyto doklady:
« upravenou soupiskuiblasek (gipadné odhlasky,...)
« platnéclenské pitkazy SPMS startujicich zavodiiklubu
4. Pojisténi
Ugastnici soutze nejsou pojighi poradatelem ani SPMSiipadné pojistné udalosti siizauji a hradi kluby
nebo jednotlivci ze svych pojistek a nebudou ujgaat nahradu Skody u fadatele ani u SPMS.
5. Ubytovani a stravovani
Ubytovani a stravovani padatel nezajidije. V ptibéhu zavodu bude ve vestibulu bazénu tgawufet.

6. Cestovné
Néaklady na cestovné zavodiik a vedoucim druzstev hradi vysilajici organizakkib.

7. Startovné

Startovné ve vySi 2000Kza klub nebo 200 Kza zavodnika (cokoli je pro klub vyhag§i) uhradi vedouci
vypravy fi prezentaci. Za kazdého zavodnika startujicihoarsouz je 200 K navic.

8. Obecné pokyny

« V Relax&nim centru jsou spoteé Satny (muZi/zeny) gevlékacimi kabinkami a gikikami nacipy.
Kazdy vedouci vypravy obdrzi poZzadovanyggi@ipia a bude mu sden ¢iselny rozsah sknek, které
mohou jeho stfenci obsadit. V fipac ztratycipu se plati poplatek 200K

« Na bazénu se smi pohybovat pouze ve sportovnintetil&d plavkach a pantoflich. Obuv je zakazana

«  Divaci budou mit fistup samostatnym vchodem na galerii a mohou Hgtebi normals. Pred
vstupem na galerii si vSak mugepout obuv

« Na bazénu je zakazano jist. Konzumace potravioyelpna pouze v prostorach Saten, vestibulu a
bufetu

« Béhem zavodu bude pro #ggnost oteieno Wellnes centrum (sauny, solna jeskyn)

9. Informace
Pavel Kraléek —feditel zavodu, telefon +420 777 142 787, e-maithtanklub@email.cz




TECHNICKA USTANOVENI

10. Pravidla a vystroj

Zavodi se podle platnych mezinarodnich pravidel GVigjich dophkt, soutznihofadu Ligy mladeze 2017
a ustanovengthto propozic. Vystroj zavodnikmusi odpovidat pravitin CMAS a nasledujicim ustanovenim.
Zavodnici kategorie E nemusi pouZzivat dychaci giubi
V disciplinich Bifins:
+ je mozné pouzit jakékoli gumové ploutve, jejichzmery odpovidaji limitim dle pravidel

CMAS
+ je pouZiti dychaci trubice povinné, s vyjimkou lgage E
11. Bazén

Kryty bazén, délka 25 m,i&a 12,5 m, 5 drah odtenych plovaky, maximalni hloubka 1,47 m, minimalni
hloubka 1,40 m, obratky hladké. Teplota vody 2G5 °

12. Discipliny
E 15 RP/10 m, 200 PP, 100 BF, 4x100 PP
D 100 RP, 200 RP, 100 PP, 200 BF, 4x50 PP
C 100 RP, 100 PP, 400 PP, 200 BF, 4x50 PP

13.  Soutézni podminky

Zavodnici budou nasazeni do rozplaveb patlal z evidence vykoin Zavodnici kt& nemaji v daném
obdobi v disciplit registrovan Zadny vykon, budou nasazeni do prvrdgplaveb (tj. s nejhorsiniasy).
14. Rozhodi

Kazda vyprava s sebouitre Fivést jednoho kvalifikovaného rozhgitio (pro ¥tSi nestrannost zavoy
Nabidku rozhotiho napiste doihlasky.

15. Protesty
Protesty podavaji vedouci vyprav nejpgedio tficeti minut po zvéejreni vysledk prislusné discipliny
hlavnimu rozhodgimu pisema.
16. Mérenicasi
Elektronickdtasomira OMEGA — SWM. Disciplina 15RP/10m E budeéiema ré¢né stopkami.

17. Whodnoceni souéze

WhlaSovani vysledk a jejich zvéejiovani bude provausho v piibéhu souéze.
Bodovani sout’e dle tabulek CMAS (umisti/body):

1/50 5/36 9/24 13/16 17/8 21/4
2/46  6/33 10/22 14/14 18/7 22/3
3/42  7/30 11/20 15/12 19/6  23/2

4/39  8/27 12/18 16/10 20/5 24/1

Bodovani Stafet je dvojnasobné.

Maximalni p@et startujicich zavodnikz jednoho klubu v kategorii E a D jsou vZélyii hoSi adtyti divky
za kategorii, v kategorii C pak hoSi a ti divky. Pa@et start mimo sowtZz miZe byt omezen.

Ve vSech kategoriich boduji za klub vZdiyrtejlepSi hoSi ait nejlepsi divky.

OstarSeni zavodnika pro individualni discipliny ingmovoleno. Mladsi zavodnici mohou startovat ve
Stafetovych zavodech vysSictkevych kategorii pouze zagrpokladu, Ze se jedna o jedinou rozplavbu Stafet,
jiz se @astni (. nemohou startovat sasré ve své ¥kové kategorii i v kategorii vy3Ssi).

Stafety startuji smidené, ve sloZeni 2 + 2 nebol3 Paet Stafet startujicich za klub v dané kategoriiinen
omezen. Do bodového ohodnoceni séitdagpouze nejlepsi Stafeta klubu v dané kategorii.

Prvni ti zavodnici v jednotlivych disciplinach kazdé kaigg obdrzi medaili a diplom, ve Stafetovych
zavodech obdrzi medaili a diplom prvtiidruZstva.



18. Casovy rozvrh zavod

8.00-8.45 hod.  prezentace
9.00-9.10 hod.  porada vedoucich druzstev
9.15-9.25 hod.  porada rozhibch
8.45-9.30 hod.  rozplavani
9.30-9.40 hod.  néstup
9.45 hod. zahajeni zavad
cca 15.30 hod. ukaeni zavod
19. Poradi disciplin
1 100 PP C hosi
2 100RPC divky
3 100 PP D hosi
4 100 RP D divky
5-6 200 PP E hosi, divky
7 100RPC hosi
8 100 PP C divky
9 100 RP D hosi
10 100 PP D divky
11-12 15 RP/10 mE  hosi, divky

odevzdani phladSek se sestavami Stafet

vyhlaSeni vysledkdisciplin 1-12

13-14 400 PP C hosi, divky
15 200RP D hosi

16 200 BF D divky
17-18 100 BF E hosi, divky
19-20 200 BF C hosi, divky
21 200 BF D hosi

22 200RP D divky
vyhlaseni vysledkdisciplin 13—-22

23 4x100 PP E smiSené
24 4x50 PP C smiSené
25 4x50 PP D smiSené

vyhlaSeni vysledkdisciplin 23-25 a ukani zavod

Zpracovéano dle hracih@du Ligy mladeze 2017
Ve Zdare nad Sazavou dne 22. 2. 2017



